
 

 

                                                           
1
 يا از قبل در جايخي يخچـال نگهـداري مي شود 

2
 سر را اکستند می کند 

3
 بينی تا نرمه گوش و از گوش تا استرنوماز  

4
 می کند سر را فلکس 
5

 پنس را بسته وارد دهان می کند و مراقب است با آن به زبان کوچک تروما وارد نکند
6
 ساکشن کردن  

قابل  خوب عالی

 قبول

 (NGقرار دادن لوله معده) ضعیف

 )در اتاق عمل(
 

 

 1 دستها را مي شويد    
 2 دتهيه مي كن وسائل لازم را    

 3 1دقيقه درظرف يخ قرار مي دهد ٥١سوند معده را به مدت     

 4 .سوند را باز مي كند    
 5 2سر بيار را در پوزيشن مناسب قرار می دهد    
 6 .دستكش مي پوشد    
 7 سوند معده را از نظر وجود شكستگي و ترك ، كنترل مي نمايد    
 8 3فاصله تقريبي بين بيني ومعده را اندازه مي گيرد    

 9 .آغشته مي كندژل سانتيمتر به  ٠٢تا ٥١سوند معده را به اندازه     
 11 انتهاي سوند را در دست خود جمع مي كند    
 با توجه به انحناهاي طبيعي بين بيني و معده ، سوند را به آرامي از بيني وارد مي كند    

 )ترجيحا سوراخ راست بينی(
11 

 12 .حلق بيمار را از نظر جمع شدن سوند در آن كنترل مي كند    

 13 4جمع شدن سوند برای هدايت بهتر سر بيمار را پوزيشن می دهددر صورت عدم     

و  از انگشتان خود در دهان  در صورت جمع شدن سوند در فضای حلقی از لارنگوسکوپ    
 کمک می گيرد بيمار 

14 

 15 5در صورت عدم رفع مشکل با استفاده از لارنگوسکوپ از پنس مگيل کمک ميگرد    
 16 6در معده ، اطمينان حاصل مي كنداز وجود سوند     

 17 سرسوند را به وسيله مورد نظر وصل مي كند    

 18 بيمار را در وضعيت راحت قرار مي دهد     
 19 سوند را با چسب به بيني ثابت مي كند    

 21 .با بر چسب، تاريخ گذاشتن سوند را برروي سوند ، نصب مي نمايد    
 21 .در سطل زباله ميريزدوسايل استفاده شده را     



 

 

 نام و نام خانوادگی:............................................................................

 دانشجویی:............................................................................شماره 

 گروه هوشبری دانشگاه علوم پزشکی همدان

 22 .دستكش را خارج مي كند    

 23 .ستها را مي شويدد    


